
         PRÉSENTATION DU TRAITEMENT MÉTABOLIQUE POUR LA SANTÉ MENTALE

1 Psychiatrie métabolique la nouvelle façon de traiter les maladies mentales 

    par la  psychiatre  DUFOURNET --   https://www.youtube.com/watch?v=XFhTQr9-8ac  

1 a – Théorie métabolique des maladies mentales     : par le psychiatre US Chris Palmer     :   

              https://www.youtube.com/watch?v=-1KRvGGPcsA&t=2s      - Psy à Harvard 

1 b Par la psychiatre G EDE :  Changez votre alimentation,changez votre esprit -   

              https://www.youtube.com/watch?v=8FkH08wm_EQ&t=11s– son livre en français 

             Nourrir son cerveau , nourrir son mental ( Th Souccar Édit)  -  Psy à Harvard                  

           ESSAIS et ÉTUDES CLINIQUES RÉALISÉS  --  

1  Par la psychiatre Shebani Sethi de Standford -   https://www.youtube.com/watch?  

v=HH5fatWfz_g     

2  Par le psychiatre Albert Danan – Toulouse - analyse rétrospective  de 31 patients hospitalisés --  

PUBMED - doc    Albert Danan 1,doc  Eric C Westman 2,doc Laura R Saslow 3, psychiatre Géorgie   

Ede 4        sur PUBMED : https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/35873236/      

 3 Actuellement une quarantaine d’essais et d’études en cours 

  TÉMOIGNAGES 
BIPOLAIRES 

1  Bipolaires 5 Histoires de rémission et d'espoir -

       https://www.youtube.com/watch?v=n2TxC_-a5Ig  

2 Un nouveau traitement pour les bipolaires : avec le Docteur Iain Campbell 

  https://www.youtube.com/watch?v=BT_jdUsxLyo&t=25s 

SCHIZOPHRÉNIES 

1 La diète kéto soigne 40 ans de maladie mentale : anorexie , schizophrénie -par  Valerie     

   Smith     https://www.youtube.com/watch?v=RNKHF6LfQrM&t=7s  

2 Le parcours d' Harmony Bright  contre sa schizophrénie -  16 ans de lutte pour être en 

   rémission :  https://www.youtube.com/watch?v=6Y4lupkUX0c&t=13s     
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